Ruhesitz

WETTERSTEIN
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MENUKARTE

Gesund essen, besser leben.

e
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vom 24.11.2025 bis 30.11.2025

Anderungen vorbehalten

Das Mend 2 basiert auf den Qalitatsstandards fiir
die Verpflegung in stationaren Senioreneinrichtungen
der Deutschen Gesellschaft fir Ernahrung (DGE)




Ruhesitz

Montag
24.11.25
Menii 1

Menii 2

Dienstag
25.11.25
Menu 1

Meni 2

Mittwoch
26.11.25
Meni 1

Menii 2

WETTERSTEIN

Kartoffelcremesuppe
Speck-Pfannkuchen

mit Eissalat

Gemuseschnitzel mit Krauter-
quark-Dip, Petersilkartoffeln

und Eissalat

Mehrfruchtkompott

Fladlesuppe

Allg. Schnitzel m. Emmentaler
uberbacken und Butternudeln,
dazu Tomaten- und Ruccolasalat
cremiger Spinat

mit Ruhrei und Salzkartoffeln,
dazu Tomaten- und Ruccolasalat

Naturjoghurt mit Mangowdirfeln
hausgemachte Kurbissuppe
Chili con carne

mit Baguette

gebackenes Schollenfilet
mit Sc. Remoulade und
Kartoffel-Gurkensalat, Feldsalat

Clementine

€ 9,00

€9,00

€ 10,00

€ 9,00

€ 10,00

€9,00




Ruhesitz

Donnerstag
27.11.25
Menu 1

Menii 2

Freitag
28.11.25
Menu 1

Menii 2

Samstag
29.11.25
Menu 1

Menii 2

WETTERSTEIN

Eiermuschelsuppe

Kalbsnockerl mit Dillrahmsol3e
und Butterreis, dazu Sellerie-
und bunter Blattsalat

Erbseneintopf mit Karotte,
Sellerie und Kartoffeln, dazu
Sellerie- und bunter Blattsalat

Quarkspeise m. Beerenmischung

hausg. Kohlrabicremesuppe

Armer Ritter
gefullt mit Powidl,
dazu VanillesolRe

Doradenfilet mit Broccoli,
ZitronensofRe und Penne,
dazu Bohnensalat

Banane

Frahlingssuppe

Wiener Beuscherl
mit Semmelknddel,
dazu Karotten- und griner Salat

pikanter Reisauflauf mit Bohnen,
Erbsen, Karotte u. Tomatensol3e,
dazu Karotten- und gruner Salat

Schokopudding

€ 10,00

€9,00

€9,00

€ 11,00

€ 10,00

€9,00




Ruhesitz

WETTERSTEIN

Sonntag Fleischkldlichensuppe
30.11.25
Menii 1 Krustenbraten € 11,00

mit Blaukraut, Réstinchen
und Dunkelbiersol3e

Menu 2 Griechischer Kartoffelauflauf € 9,00
mit Aubergine u. Tomatensole,
dazu Gurken- und Endiviensalat

Vanille-Nusseis

Preise fiir unsere Gaste
Stand: 21.04.2025

Hauptgericht 9,00 € 10,00 € 11,00 €
Tagessuppe 2,00 € 2,00 € 2,00 €
Nachspeise 2,00 € 2,00 € 2,00 €
Meniipreis 13,00 € 14,00 € 15,00 €

Offnungszeiten tiglich:
Bewohner: 11:45 bis 13:15 Uhr
Externe Gaste: 12:30 bis 13:15 Uhr

Haben Sie Fragen zu Zusatzstoffen und Allergenen,
wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeiter/ innen im
Restaurant.




	Stand:  21.04.2025

