Ruhesitz

WETTERSTEIN
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MENUKARTE

Gesund essen, besser leben.

e
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vom 17.11.2025 bis 23.11.2025

Anderungen vorbehalten

Das Mend 2 basiert auf den Qalitatsstandards fiir
die Verpflegung in stationaren Senioreneinrichtungen
der Deutschen Gesellschaft fir Ernahrung (DGE)




Ruhesitz

Montag
17.11.25
Menii 1

Menii 2

Dienstag
18.11.25
Menu 1

Meni 2

Mittwoch
19.11.25
Meni 1

Menii 2

WETTERSTEIN

Zucchinicremesuppe

Pilzrahmschnitzel
mit Speck-Rosenkohl
und Butterreis

Gemiusestrudel
mit Rahmsolie,
dazu Gurken- u. Blumenkohlsalat

Birnenkompott

Riebelesuppe

hausgem. Zwiebelhacksteak
mit Kartoffelwedges, dazu
Bohnen- u. bunter Blattsalat
Rotbarsch vom Grill mit
Erbsengemuse, Weillweinsolie
u. Reis, Bohnen- u. b. Blattsalat
Quarkspeise mit Blaubeeren
Blumenkohlcremesuppe
Konigin Pastetchen

mit Ragout fin u. Sc. Hollandaise,
dazu Eissalat

Kasespatzle

mit Réstzwiebeln,

dazu Eissalat

Apfel

€ 10,00

€9,00

€ 10,00

€ 11,00

€ 10,00

€9,00




Ruhesitz

Donnerstag
20.11.25
Menu 1

Menii 2

Freitag
21.11.25
Menu 1

Menii 2

Samstag
22.11.25
Menu 1

Menii 2

WETTERSTEIN

Zwiebelsuppe

Spaghetti Bolognese

mit Parmesan,

dazu Karotten-u. griner Salat
Blumenkohl-Broccoli-Gratin,
dazu Karotten- u. Feldsalat

Vanillepudding

Gemlisecremesuppe

Kaiserschmarrn
mit Mandeln
und Apfelmus

Kabeljau vom Rost
mit Dill-WeiRweinsol3e, Nudeln,
u. Broccoli, dazu Endiviensalat

Mandarine

Tomatencremesuppe

Kassler
mit Sauerkraut
und Kartoffelplree

Kartoffeleintopf mit Bohnen,
Karotte, Lauch, Sellerie,
Blumenkohl und Weil3kraut

Naturjoghurt mit Erdbeeren

€ 10,00

€9,00

€9,00

€ 11,00

€ 10,00

€9,00




Ruhesitz

WETTERSTEIN

Sonntag Griel3nockerlsuppe

23.11.25

Menii 1 Kalbsrahmbraten € 11,00
mit cremigem Wirsinggemuse
und Spatzle

Menu 2 Paprika gefullt mit Ratatouille €9,00

u. Mozzarella, dazu Erbsenreis,
Sellerie- und griner Salat

Schokoladeneis

Preise fiir unsere Gaste
Stand: 21.04.2025

Hauptgericht 9,00 € 10,00 € 11,00 €
Tagessuppe 2,00 € 2,00 € 2,00 €
Nachspeise 2,00 € 2,00 € 2,00 €
Meniipreis 13,00 € 14,00 € 15,00 €

Offnungszeiten tiglich:
Bewohner: 11:45 bis 13:15 Uhr
Externe Gaste: 12:30 bis 13:15 Uhr

Haben Sie Fragen zu Zusatzstoffen und Allergenen,
wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeiter/ innen im
Restaurant.




	Stand:  21.04.2025

