G
Ruhesitz

WETTERSTEIN

Lin quies Gelpihd!

Menukarte

26.01. bis 01.02.2026

(Anderungen vorbehalten)

Das Menu 2 basiert auf den Qualitatsstandards
der deutschen Gesellschaft fur Erndhrung (DGE)
fur die Verpflegung mit ,Essen auf Radern und in
Senioreneinrichtungen®.



Montag
26.01.26
Menu 1

Men(l 2

Dienstag
27.01.26
Menu 1

Mentl 2

Mittwoch
28.01.26
Menl 1

Menl 2

Kartoffelsuppe

Krauterquark mit Ei,
Dampfkartoffeln und Butter,
dazu Feldsalat

Lachsforelle mit Erbsen,
SafransofRe und Tomatenreis,
dazu Gurkensalat
Mehrfruchtkompott
Fladlesuppe

Allg. Schnitzel m. Emmentaler
Uberbacken und Butternudeln,
dazu Sellerie- und Eissalat
Wirsingauflauf

mit Hittenkase,

dazu Sellerie- und Eissalat
Milchreis mit Kirschtopping
Champignoncremesuppe
hausgemachte gefllte Paprika
mit Tomatensofe u. Kartoffeln,
dazu gemischter griner Salat
Rahmspinat

mit RUhrei und Salzkartoffeln,

dazu gemischter griner Salat

Clementine

€ 9,00

€ 11,00

€ 10,00

€ 9,00

€ 10,00

€9,00



Donnerstag
29.01.26
Menu 1

Men( 2

Freitag
30.01.26
Meni 1

Men( 2

Samstag
31.01.26
Meni 1

Menu 2

Eiermuschelsuppe

Berner Wirstchen mit Speck,
Kase, Kartoffelecken u. Ketchup,
dazu Rettich- und Eisbergsalat

Krautschupfnudeln,

dazu Rettich- und Eisbergsalat

Quarkspeise mit Blaubeeren

Spargelcremesuppe

Pfannkuchen
mit feiner Gritze
und Kompott

Seelachs vom Rost, mit Schnitt-
lauchsolRRe, Karottengemiuse
und Nudeln, dazu Endiviensalat

Apfel

Frahlingssuppe
Kalbsrahmgulasch

mit Spatzle, dazu Karotten-
und bunter Blattsalat
Bohnen-Kartoffel-Eintopf,

mit Karotte, Sellerie und Lauch,

Karotten- u. bunter Blattsalat

Vanillepudding

€ 10,00

€9,00

€9,00

€ 10,00

€ 11,00

€9,00



Sonntag Fleischklé3chensuppe

01.02.26

Meni 1 Spanferkelkeule € 11,00
mit Bayrischkraut
und Kartoffelknodel

Menu 2 Griechischer Kartoffelauflauf € 9,00

mit Aubergine und Tomatensc.,
dazu Gurken- und gruner Salat

Vanille-Erdbeereis

Preise fur unsere Gaste
Stand: 21.04.2025

Hauptgericht 9,00 € 10,00 € 11,00 €
Tagessuppe 2,00 € 2,00 € 2,00 €
Nachspeise 2,00 € 2,00 € 2,00 €
Mentpreis 13,00 € 14,00 € 15,00 €

Offnungszeiten taglich:
Bewohner: 11:45 bis 13:15 Uhr
Externe Gaste: 12:30 bis 13:15 Uhr

Haben Sie Fragen zu Zusatzstoffen und Allergenen,
wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeiter/ innen im
Restaurant.



