G
Ruhesitz

WETTERSTEIN

Lin gudes Gefihl!

Menukarte

19.10 bis 25.10 2026

(Anderungen vorbehalten)

Das Menu 2 basiert auf den Qualitatsstandards
der deutschen Gesellschaft fur Ernédhrung (DGE)
fur die Verpflegung mit ,Essen auf Radern und in
Senioreneinrichtungen®.



Montag
19.10.26
Menu 1

Menl 2

Dienstag
20.10.26
Menu 1

Menl 2

Mittwoch
21.10.26
Menu 1

Menl 2

Rote-Bete-Meerrettich-Suppe

Speck-Kéaseknodel
mit Waldpilzen in Rahm,
dazu gruner Salat

pikanter Reisauflauf mit Bohnen,
Erbsen, Karotte und Tomaten-
sol3e, dazu Eissalat
Naturjoghurt mit Kirschen
Riebelesuppe

Schweinefleisch sil3-sauer

mit Paprika, Karotte, Ananas
und Reis, dazu Glasnudelsalat
Dorade vom Grill mit
Dill-WeilRweinsolRe u. Kartoffeln,
dazu Karotten- und griiner Salat
Apfel

hausg. Kohlrabicremesuppe
Schweizer Schnitzel

gefullt mit Schinken und Kase,
dazu Kartoffelsalat

Penne

mit Paprika-Tomatensolie,

dazu Zucchinisalat

Quarkspeise mit Pfirsich

€ 10,00

€ 9,00

€ 10,00

€ 11,00

€ 10,00

€ 9,00



Donnerstag
22.10.26
Menu 1

Men( 2

Freitag
23.10.26
Meni 1

Men( 2

Samstag
24.10.26
Menu 1

Men( 2

Karotten-Ingwer-Suppe
Kirbislasagne

mit kdrnigem Frischkase,
dazu Endiviensalat
Huhnerfrikassee mit Erbsen,
Karotten und Dinkelreis,
dazu Endiviensalat

Banane

Eiermuschelsuppe

Apfelstrudel
mit VanillesoRe

pochierte Scholle
mit SchnittlauchsofRe, Nudeln
und Broccoli, dazu Tomatensalat

Vanillepudding

Gemisecremesuppe

Irischer Lammeintopf
mit WeilRkraut, Kartoffeln,
Lauch und Sellerie

Sellerieschnitzel
mit Krauter-Schmand-Dip und
Kartoffeln, dazu Gurkensalat

Mehrfruchtkompott

€9,00

10,00

€9,00

€9,00

€9,00

€9,00



Sonntag Markklo3chensuppe

25.10.26

Meni 1 Rinderroulade € 11,00
mit Blaukraut
und Kartoffeln

Menu 2 Gemisemaultaschen € 9,00

mit Kase Uberbacken und
TomatensolRe, Rote-Bete-Salat

Schokoladeneis

Preise fur unsere Gaste
Stand: 21.04.2025

Hauptgericht 9,00 € 10,00 € 11,00 €
Tagessuppe 2,00 € 2,00 € 2,00 €
Nachspeise 2,00 € 2,00 € 2,00 €
Mentpreis 13,00 € 14,00 € 15,00 €

Offnungszeiten taglich:
Bewohner: 11:45 bis 13:15 Uhr
Externe Gaste: 12:30 bis 13:15 Uhr

Haben Sie Fragen zu Zusatzstoffen und Allergenen,
wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeiter/ innen im
Restaurant.



19.10. bis 25.10. 2026

(Anderungen vorbehalten)

Das Menu 2 basiert auf den Qualitatsstandards
der deutschen Gesellschaft fur Ernahrung (DGE)
fur die Verpflegung mit ,Essen auf Radern und in
Senioreneinrichtungen®.



