€

Ruhesitz

WETTERSTEIN

L quides Gefihl!

Menukarte

12.10. bis 18.10 2026

(Anderungen vorbehalten)

Das Menu 2 basiert auf den Qualitatsstandards
der deutschen Gesellschaft fur Ernédhrung (DGE)
fur die Verpflegung mit ,Essen auf Radern und in
Senioreneinrichtungen®.



Montag
12.10.26
Menu 1

Menl 2

Dienstag
13.10.26
Menu 1

Menl 2

Mittwoch
14.10.26
Menu 1

Menl 2

Tomatencremesuppe

Pichelsteiner Eintopf mit Karotte,
Lauch, Sellerie, WeilRkraut,
Kartoffeln und Rindfleisch

Kasespatzle

mit RAstzwiebeln,

dazu Bohnen- und griiner Salat
Quarkspeise mit Pfirsich
Griel3suppe

Gruinkohllasagne

mit Hackfleisch,

dazu Zucchinisalat
Kartoffeltaschen gefullt mit
Frischkase, dazu Sc. Tatar

und Zucchinisalat
Mehrfruchtkompott
Gemuisecremesuppe
Krauterquark mit Ei

und Dampfkartoffeln,

dazu Rettich- und Karottensalat
Rotbarsch vom Rost

mit Dillsol3e, Klrbisgemuse

und Reis

Mandarine

€ 9,00

€ 9,00

€ 10,00

€ 9,00

€ 9,00

€ 11,00



Donnerstag
15.10.26
Menu 1

Men( 2

Freitag
16.10.26
Meni 1

Men( 2

Samstag
17.10.26
Menu 1

Men( 2

Eierflaumsuppe

Schinkennudeln
mit buntem Blattsalat

Spinat-Kartoffelauflauf
mit Tomatensolie,
dazu griner gemischter Salat

Schokopudding

Blumenkohlcremesuppe

Kaiserschmarrn
mit Mandeln
und Apfelmus

geb. Schollenfilet mit Kartoffel-
salat und Sc. Remoulade,
dazu Bohnen und gr. Salat

Birne

Fladlesuppe

Bukarester Sahnegeschnetzeltes
mit Reis,
dazu Karottensalat

Gemduseplatte: Bohnen, Karotte,
Blumen- u. Rosenkohl, Spargel,
Kartoffeln, Ei, Sc. Hollandaise

Naturjoghurt mit Mangowdurfeln

€9,00

€9,00

€9,00

€ 10,00

€ 10,00

€9,00



Sonntag Bréatspatzlesuppe

18.10.26

Meniu 1 Sauerbraten mit Blumenkohl, € 11,00
Broccoli und Mdéhren,
dazu Semmelknddel

Meni 2 Paprika gefullt mit Ratatouille € 9,00

und Mozzarella, dazu Erbsen-
reis, Sellerie- und griiner Salat

Erdbeereis

Preise fur unsere Gaste
Stand: 21.04.2025

Hauptgericht 9,00 € 10,00 € 11,00 €
Tagessuppe 2,00 € 2,00 € 2,00 €
Nachspeise 2,00 € 2,00 € 2,00 €
Mentpreis 13,00 € 14,00 € 15,00 €

Offnungszeiten taglich:
Bewohner: 11:45 bis 13:15 Uhr
Externe Gaste: 12:30 bis 13:15 Uhr

Haben Sie Fragen zu Zusatzstoffen und Allergenen,
wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeiter/ innen im
Restaurant.



12.10. bis 18.10. 2026

(Anderungen vorbehalten)

Das Menu 2 basiert auf den Qualitatsstandards
der deutschen Gesellschaft fur Ernahrung (DGE)
fur die Verpflegung mit ,Essen auf Radern und in
Senioreneinrichtungen®.



