G
Ruhesitz

WETTERSTEIN

Lin quies Gelpihd!

Menukarte

06.07. bis 12.07. 2026

(Anderungen vorbehalten)

Das Menu 2 basiert auf den Qualitatsstandards
der deutschen Gesellschaft fur Ernédhrung (DGE)
fur die Verpflegung mit ,Essen auf Radern und in
Senioreneinrichtungen®.



Montag
06.07.26
Menu 1

Menl 2

Dienstag
07.07.26
Menu 1

Menl 2

Mittwoch
08.07.26
Menu 1

Menl 2

Fladlesuppe

Lasagne mit Fleisch,
mit Tomate u. Kase Uberb.
dazu gruner Salat

Seelachsfilet vom Girill

mit Blattspinat, Safransol3e u.
Dampfkartoffeln, dazu gr. Salat
Wassermelone
Blumenkohlcremesuppe
Allgauer Schnitzel mit Emmen-
taler Gberb. und Butternudeln,
dazu Karotten- und Eissalat
veget. Chili mit Kidneybohnen,
Mais, Zucchini, Paprika u. Reis,
dazu Karotten- und Eissalat
Naturjoghurt mit Himbeeren
Friahlingssuppe

Bukarester Sahnegeschnetzeltes
mit Reis,

dazu Sellerie- und Bohnensalat
Eier in SenfsolRe

mit Reis und Broccoli,

dazu Sellerie- und Bohnensalat

Pirsichkompott

€ 10,00

€ 10,00

€ 10,00

€ 9,00

€ 10,00

€ 9,00



Donnerstag
09.07.26
Menu 1

Men( 2

Freitag
10.07.26
Meni 1

Men( 2

Samstag
11.07.26
Menu 1

Men( 2

Champignoncremesuppe
Schinkennudeln

mit Rote-Bete-Salat

Gemusebratling mit
Sauerrahmdip u. Kartoffeln,
dazu Rote-Bete-Salat

Quarkspeise mit Apfel

Nudelsuppe

Kaiserschmarrn
mit Mandeln
und Apfelmus

gebackenes Schollenfilet
mit Sc. Remoulade und
Kartoffel-Gurkensalat

marinierte Erdbeeren

Gemisecremesuppe

H&ahnchenschlegel mit
Karotten-, Paprika-, Mais-,
Bohnengemuse u. Butterreis

Spaghetti mit Karotten-, Sellerie-,
Lauch-, Tomatensc., Parmesan,
dazu Tomaten- u. griiner Salat

Karamellpudding

€9,00

€9,00

€9,00

€ 10,00

€ 10,00

€9,00



Sonntag Markklo3chensuppe
12.07.26
Ment 1 Kalbsrahmbraten € 11,00
mit Leipziger Allerlei
und Petersilkartoffeln
Meni 2 mit Gemuse geflllte Zucchini, € 9,00
mit Kase Uberb.,Tomatensol3e,
Dinkelreis, dazu griiner Salat
Vanilleeis
Preise fur unsere Gaste
Stand: 21.04.2025
Hauptgericht 9,00 € 10,00 € 11,00 €
Tagessuppe 2,00 € 2,00 € 2,00 €
Nachspeise 2,00 € 2,00 € 2,00 €
Mentpreis 13,00 € 14,00 € 15,00 €

Offnungszeiten taglich:

Bewohner:

Externe Gaste:

11:45 bis 13:15 Uhr
12:30 bis 13:15 Uhr

Haben Sie Fragen zu Zusatzstoffen und Allergenen,
wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeiter/ innen im

Restaurant.



