G
Ruhesitz

WETTERSTEIN

L quides Gefihl!

Menukarte

09.03. bis 15.03.2026

(Anderungen vorbehalten)

Das Menu 2 basiert auf den Qualitatsstandards
der deutschen Gesellschaft fur Erndhrung (DGE)
fur die Verpflegung mit ,Essen auf Radern und in
Senioreneinrichtungen®.



Montag
09.03.26
Menu 1

Men(l 2

Dienstag
10.03.26
Menu 1

Menl 2

Mittwoch
11.03.26
Menl 1

Menl 2

Zucchinicremesuppe
Speck-Pfannkuchen,

dazu gruner Salat

Rotbarsch vom Grill
mit Dill-WeilRweinsof3e und
Reis, dazu griner Salat

Schokopudding
Zwiebelsuppe
Pilzrahmschnitzel

mit Pariser Karotten

und Butternudeln
Schupfnudeln

mit Sauerkraut, dazu
Gurken- und bunter Blattsalat
Naturjoghurt mit Blaubeeren
Karotten-Ingwer-Suppe
Rahmhackbraten

mit frischem Lauchgemiuse

und Piree

Spinat-Kartoffelauflauf mit
Mozzarella und Tomate, dazu

TomatensofRe und Karottensalat

Birnenkompott

€ 9,00

€ 11,00

€ 10,00

€ 9,00

€ 10,00

€9,00



Donnerstag
12.03.26
Menu 1

Men( 2

Freitag
13.03.26
Meni 1

Men( 2

Samstag
14.03.26
Meni 1

Menu 2

Riebelesuppe

Miinchner Zwiebelfleisch
mit Blumenkohl
und Salzkartoffeln

Penne mit Karotten-, Sellerie-,
Lauch-, Tomatensof3e und Par-
mesan, dazu Rettich- u. Eissalat

Banane

Lauchcremesuppe

Apfelstrudel
mit Vanillesol3e

Seelachs vom Rost mit Safran-
WeilRweinsoRRe und Reis,
dazu Sellerie- und Bohnensalat

Quarkspeise mit Mangowirfeln

Eiermuschelsuppe

Huhnerfrikassee
mit Erbsen und Reis,
dazu Endiviensalat

Kartoffel-Gemuse-Eintopf mit
Bohnen, Blumenkohl, Sellerie,
Karotte, Lauch, Endiviensalat

Apfel

€ 11,00

€9,00

€9,00

€ 10,00

€ 10,00

€9,00



Sonntag
15.03.26
Menu 1

Menl 2

Fleischklé3chensuppe

Sauerbraten mit Blumen- € 11,00
kohl, Broccoli und Moéhren,
dazu Semmelknddel

Sellerieschnitzel mit €9,00
Kauter-Quark-Dip, Kartoffeln
und grinem Salat

Vanille-Nusseis

Preise fur unsere Gaste

Stand: 21.04.2025

Hauptgericht 9,00 € 10,00 € 11,00 €
Tagessuppe 2,00 € 2,00 € 2,00 €
Nachspeise 2,00 € 2,00 € 2,00 €
Mentpreis 13,00 € 14,00 € 15,00 €

Offnungszeiten taglich:

Bewohner:

Externe Gaste:

11:45 bis 13:15 Uhr
12:30 bis 13:15 Uhr

Haben Sie Fragen zu Zusatzstoffen und Allergenen,
wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeiter/ innen im

Restaurant.



