G
Ruhesitz

WETTERSTEIN

Gin qutes Gefihl!

Menlukarte

02.03. bis 0.03.2026

(Anderungen vorbehalten)

Das Menu 2 basiert auf den Qualitatsstandards
der deutschen Gesellschaft fur Erndhrung (DGE)
fur die Verpflegung mit ,Essen auf Radern und in
Senioreneinrichtungen®.



Montag
02.03.26
Menu 1

Men(l 2

Dienstag
03.03.26
Menu 1

Menl 2

Mittwoch
04.03.26
Menl 1

Menl 2

Karottencremesuppe

Spaghetti Bolognese mit
Parmesan, dazu Sellerie- und
bunter Blattsalat

Kartoffeleintopf mit Erbsen,
Bohnen, Sellerie, Blumenkohl,
Lauch und Karotte

Banane

Eiermuschelsuppe

Blut- und Leberwurst

mit Sauerkraut

und Kartoffelpuree

Salatplatte mit Bohnen, Sellerie,
Karotten und griiner Salat,

dazu Ei, Kase und Baguette
Quarkspeise m. Beerenmischung
Blumenkohlcremesuppe
Pfefferrahmgeschnetzeltes

mit Pariser Karotten

und Butterreis

Kabeljau vom Rost mit Weil3-
weinsol3e, Broccoli, Kartoffeln

und griner Salat

Vanillepudding

€ 10,00

€ 9,00

€ 10,00

€ 9,00

€ 10,00

€ 11,00



Donnerstag
05.03.26
Menu 1

Men( 2

Freitag
06.03.26
Meni 1

Men( 2

Samstag
07.03.26
Meni 1

Menu 2

Backerbsensuppe

Schweinefleisch sufRsauer mit
Paprika, Karotte, Ananas u. Reis,
dazu asiatischer Gurkensalat

veg. Chili mit Kidneybohnen,
Mais, Zucchini, Paprika u. Reis,
dazu bunter Blattsalat

Birne

Broccolicremesuppe

Milchreisauflauf
mit Kirschen
und VanillesoRRe

gebackenes Schollenfilet mit
Kartoffelsalat u. Sc. Remoulade,
dazu Bohnen- und griner Salat

Naturjoghurt mit Mandarine

Nudelsuppe

Spinat-Ricotta-Tortellini
mit KasesolRe, dazu Karotten-
und bunter Blattsalat

Hahnchenbrust vom Girill
mit Broccoli und Nudeln,
dazu Karotten- und gruiner Salat

Mehrfruchtkompott

€ 10,00

€9,00

€9,00

€ 10,00

€9,00

€ 10,00



Sonntag Griel3nockerlsuppe

08.03.26

Meni 1 Krustenbraten € 11,00
mit Blaukraut
und Kartoffelknddel

Menu 2 Griechischer Kartoffelauflauf € 9,00

mit Aubergine und Tomaten-
sol3e, dazu Endiviensalat

Eisschnitte

Preise fur unsere Gaste
Stand: 21.04.2025

Hauptgericht 9,00 € 10,00 € 11,00 €
Tagessuppe 2,00 € 2,00 € 2,00 €
Nachspeise 2,00 € 2,00 € 2,00 €
Mentpreis 13,00 € 14,00 € 15,00 €

Offnungszeiten taglich:
Bewohner: 11:45 bis 13:15 Uhr
Externe Gaste: 12:30 bis 13:15 Uhr

Haben Sie Fragen zu Zusatzstoffen und Allergenen,
wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeiter/ innen im
Restaurant.



