Ruhesitz

WETTERSTEIN
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MENUKARTE

Gesund essen, besser leben.

e

P

vom 16.06.2025 bis 22.06.2025

Anderungen vorbehalten

Das Mend 2 basiert auf den Qalitatsstandards fiir
die Verpflegung in stationaren Senioreneinrichtungen
der Deutschen Gesellschaft fir Ernahrung (DGE)




Ruhesitz

Montag
16.06.25
Menii 1

Menii 2

Dienstag
17.06.25
Menu 1

Meni 2

Mittwoch
18.06.25
Meni 1

Menii 2

WETTERSTEIN

Broccolicremesuppe

gegrillte Hahnchenbrust
mit PfefferrahmsolRe, Dampf-
kartoffeln und Erbsen

Pizza mit Tomate,

Zwiebeln und Champignons,
dazu Karottensalat
Honigmelone

Fladlesuppe

frischer Stangenspargel

mit gebr. Schweinefilet, Dampf-
kartoffeln u. Sc. Hollandaise
pochierte Scholle mit Dill-
Senfsolte, Dampfkartoffeln,
dazu Blumenkohl- u. gr. Salat
Naturjoghurt m. fr. Erdbeeren
Kartoffelcremesuppe
Geschwollene

mit frischem Lauchgemtuse

und Kartoffelplree
Pfannkuchen gefullt mit
Karotte, Lauch, Sellerie u. Kase,

dazu Bohnensalat

Pfirsichkompott

€ 10,00

€9,00

€ 11,00

€ 10,00

€ 10,00

€9,00




Ruhesitz

Donnerstag
19.06.25
Menu 1

Menii 2

Freitag
20.06.25
Menu 1

Menii 2

Samstag
21.06.25
Menu 1

Menii 2

WETTERSTEIN

Eiermuschelsuppe

Mastochsenbrust
mit MeerrettichsolRe, Wirsing-
gemuse u. Bratkartoffeln

Kartoffeltaschen gefillt
mit Frischkase, Sc. Tatar
und Gurkensalat

Quarkspeise m. Kokos u. Mango

Lauchcremesuppe

Arme Ritter gefullt
mit Powidl,
dazu VanillesolRe

Hering in Apfel-Zwiebelsauce,
Dampfkartoffeln und
griner Salat

Schokopudding

Nudelsuppe

Cannelloni mit Spinat u. Ricotta,
mit Tomatensol3e u. Kase uberb.,
dazu gruner Salat

Huhnerfrikassee

mit Erbsen und Reis,
dazu Endiviensalat

Pflaman
Friaumen

€ 10,00

€9,00

€9,00

€ 10,00

€ 10,00

€ 10,00




Ruhesitz

WETTERSTEIN

Sonntag Griel3nockerlsuppe
22.06.25
Menii 1 Schweinebraten mit € 11,00
Kartoffelknddel u. Dunkelbier-
solde, dazu Kraut- u. gr. Salat
Meni 2 mit Gemuse geflllte Zucchini, €9,00
mit Kase Uberb., Tomatensole
u. Kartoffeln, dazu Kohlrabisalat
Erdbeereis
Preise fiir unsere Gaste
Stand: 21.04.2025
Hauptgericht 9,00 € 10,00 € 11,00 €
Tagessuppe 2,00 € 2,00 € 2,00 €
Nachspeise 2,00 € 2,00 € 2,00 €
Menipreis 13,00 € 14,00 € 15,00 €

Offnungszeiten téglich:
11:45 bis 13:15 Uhr
12:30 bis 13:15 Uhr

Bewohner:

Externe Gaste:

Haben Sie Fragen zu Zusatzstoffen und Allergenen,
wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeiter/ innen im

Restaurant.




	Stand:  21.04.2025

