G
Ruhesitz

WETTERSTEIN

Lin quies Gelpihd!

Menukarte

07.09. bis 13.09.2026

(Anderungen vorbehalten)

Das Menu 2 basiert auf den Qualitatsstandards
der deutschen Gesellschaft fur Ernédhrung (DGE)
fur die Verpflegung mit ,Essen auf Radern und in
Senioreneinrichtungen®.



Montag
07.09.26
Menu 1

Menl 2

Dienstag
08.09.26
Menu 1

Menl 2

Mittwoch
09.09.26
Menu 1

Menl 2

Blumenkohlcremesuppe

Putensteak mit Tomate und
Mozzarella Giberbacken, dazu
Erbsen, Nudeln u. RahmsolRe

Gemisecurry m. Ananas,Karotte,
Paprika, Zucchini, Kokosmilch
und Reis, dazu bunter Blattsalat
Mehrfruchtkompott
Pfannkuchensuppe
Konigin-Pastetchen mit

Ragout fin und Sc. Hollandaise,
dazu Rettichsalat

Gemuseplatte: Bohnen, Karotte,
Blumen- u. Rosenkohl, Spargel,
Kartoffeln, Ei und Sc. Hollandaise
Naturjoghurt mit Mangowdurfeln
Broccolicremesuppe

Berner Wirstchen

mit Speck und Kase,
Kartoffelecken und Ketchup
gebackenes Schollenfilet

mit Sc. Remoulade und

Kartoffel-Gurkensalat

Weintrauben

€ 11,00

€9,00

€ 10,00

€ 9,00

€ 10,00

€ 10,00



Donnerstag  Fruhlingssuppe

10.09.26

Menu 1 Szegediner Gulasch € 10,00
mit Sauerkraut
und Salzkartoffeln

Menu 2 Erbseneintopf mit Karotte, €9,00
Sellerie und Kartoffeln,
dazu Kurbis- und griiner Salat
Quarkspeise m. Beerenmischung

Freitag Curry-Kokos-S. m. Knuspertofu

11.09.26

Menu 1 Quarkauflauf €9,00
mit Friichten
und VanillesoRRe

Meni 2 Lachsfilet mit Blumenkohl, € 11,00
Safransol3e und Belugalinsen,
dazu gruner Salat
Schokopudding

Samstag Nudelsuppe

12.09.26

Meni 1 Kalbsrahmgulasch € 10,00
mit Kartoffelptree,
dazu Karotten- u. gem. Blattsalat

Menu 2 pikanter Reisauflauf mit Bohnen, € 9,00

Erbsen, Karotte u. Tomatensolie,
dazu Karotten- u. gem. Blattsalat

Banane



Sonntag Fleischklé3chensuppe

13.09.26

Meni 1 Krustenbraten € 11,00
mit Spatzle
und Dunkelbiersof3e

Menu 2 Sellerieschnitzel € 9,00

mit Krauter-Quark-Dip,
Kartoffeln und buntem Blattsalat

Vanille-Nusseis

Preise fur unsere Gaste
Stand: 21.04.2025

Hauptgericht 9,00 € 10,00 € 11,00 €
Tagessuppe 2,00 € 2,00 € 2,00 €
Nachspeise 2,00 € 2,00 € 2,00 €
Mentpreis 13,00 € 14,00 € 15,00 €

Offnungszeiten taglich:
Bewohner: 11:45 bis 13:15 Uhr
Externe Gaste: 12:30 bis 13:15 Uhr

Haben Sie Fragen zu Zusatzstoffen und Allergenen,
wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeiter/ innen im
Restaurant.



