€

Ruhesitz

WETTERSTEIN

L quides Gefihl!

Menukarte

22.06. bis 28.06. 2026

(Anderungen vorbehalten)

Das Menu 2 basiert auf den Qualitatsstandards
der deutschen Gesellschaft fur Ernédhrung (DGE)
fur die Verpflegung mit ,Essen auf Radern und in
Senioreneinrichtungen®.



Montag
22.06.26
Menu 1

Menl 2

Dienstag
23.06.26
Menu 1

Menl 2

Mittwoch
24.06.26
Menu 1

Menl 2

Tomatencremesuppe
Spaghetti Bolognese

mit Parmsesan,

dazu Karotten- u. griiner Salat
Dorade vom Grill mit Kartoffeln,
Broccoli u. Schnittlauchsolie,
dazu Karotten- u. griiner Salat
Vanillepudding
Backerbsensuppe

Bratensulze

mit Rostkartoffeln

bunter Gemuseeintopf: Bohnen,
Erbsen, Karotte, Lauch, Sellerie,
Blumenkohl und Kartoffeln

Quarkspeise mit Pfirsich
Champignoncremesuppe
Schweizer Schnitzel

gefullt mit Schinken und Kéase,
dazu Kartoffelsalat

Salatplatte mit Bohnen-, Sellerie-,
Blumenkohl- und griner Salat,

dazu Ei, Kase und Baguette

marinierte Erdbeeren

€ 10,00

€ 11,00

€ 10,00

€ 9,00

€ 10,00

€ 9,00



Donnerstag
25.06.26
Menu 1

Men( 2

Freitag
26.06.26
Meni 1

Men( 2

Samstag
27.06.26
Menu 1

Men( 2

Frahlingssuppe

Krauterquark mit Ei und
Dampfkartoffeln
und griner Salat

Tortellini-Thunfischauflauf
mit Erbsen
und grinem Salat

Mehrfruchtkompott

Karotten-Ingwer-Suppe

gebackene Griel3schnitten
mit Fruchtsol3e
und Mehrfruchtkompott

gebackener Seehecht mit Sc.
Remoulade und Kartoffelsalat,
dazu Sellerie- und Bohnensalat

Melonensalat

Zucchinicremesuppe

WeilRwurst-Leberkase
mit Karottengemiuise
und Schwenkkartoffeln

vegetarische Spatzlepfanne
mit Broccoli, Karotte und Pilzen,
dazu Gurken- und Feldsalat

Naturjoghurt mit Blaubeeren

€9,00

€ 9,00

€9,00

€ 10,00

€ 10,00

€9,00



Sonntag Leberknddelsuppe

28.06.26

Ment 1 Rinderroulade € 11,00
mit cremigen Kohrabigemuse
und Kartoffelpuree

Menu 2 Griechischer Kartoffelauflauf €9,00

mit Aubergine und Tomatensc.,
dazu Gurken- und gruner Salat

Vanille-Nusseis

Preise fur unsere Gaste
Stand: 21.04.2025

Hauptgericht 9,00 € 10,00 € 11,00 €
Tagessuppe 2,00 € 2,00 € 2,00 €
Nachspeise 2,00 € 2,00 € 2,00 €
Mentpreis 13,00 € 14,00 € 15,00 €

Offnungszeiten taglich:
Bewohner: 11:45 bis 13:15 Uhr
Externe Gaste: 12:30 bis 13:15 Uhr

Haben Sie Fragen zu Zusatzstoffen und Allergenen,
wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeiter/ innen im
Restaurant.”.



