€

Ruhesitz

WETTERSTEIN

L quides Gefihl!

Menukarte

18.05 bis 24.05 2026

(Anderungen vorbehalten)

Das Menu 2 basiert auf den Qualitatsstandards
der deutschen Gesellschaft fur Ernédhrung (DGE)
fur die Verpflegung mit ,Essen auf Radern und in
Senioreneinrichtungen®.



Montag
18.05.26
Menu 1

Menl 2

Dienstag
19.05.26
Menu 1

Menl 2

Mittwoch
20.05.26
Menu 1

Menl 2

hausgem. Kohlrabicremesuppe
Balkantopf mit Paprika,
Silberzwiebeln, Pilzen

und Butternudeln
Mango-Kokos-Curry

mit Kichererbsen und Reis,
dazu Karottensalat

Apfel

Griel3suppe

Kdnigsberger Klopse

mit Kapernsof3e und
Butterkartoffeln, dazu Eissalat
Doradenfilet v. Grill mit Nudeln,
Fingerm6hren und Schnittlauch-
sol3e, dazu Bohnensalat
Mehrfruchtkompott
Brunnenkressecremesuppe
frischer Stangenspargel

mit Schinken, Dampfkartoffeln
und Sc. Hollandaise

roter Linseneintopf

mit Gemise

marinierte Erdbeeren

€ 10,00

€ 9,00

€ 10,00

€ 11,00

€ 11,00

€ 9,00



Donnerstag
21.05.26
Menu 1

Men( 2

Freitag
22.05.26
Meni 1

Men( 2

Samstag
23.05.26
Menu 1

Men( 2

Fladlesuppe
Allgauer Schnitzel m. Emmen-

taler Uberba. und Butternudeln,
dazu Rettich- und Karottensalat

Krauterquark mit Ei
und Dampfkartoffeln,
dazu Rettich- und Karottensalat

Naturjoghurt mit Mangowdurfeln

Blumenkohlcremesuppe
Kaiserschmarrn

mit Mandeln
und Apfelmus

Hering in Apfel-Zwiebelsauce,
Dampfkartoffeln
und Gurkensalat

Pflaumen

Eierflaumsuppe

Berner Wirstchen mit Speck,
Kase, Kartoffelecken

und Ketchup, dazu Eissalat
Blumenkohl-Broccoli-Gratin,
dazu Eissalat

Quarkspeise mit Blaubeeren

€ 10,00

€9,00

€9,00

€ 10,00

€ 10,00

€9,00



Sonntag Markklo3chensuppe

24.05.26

Ment 1 Cordon bleu vom Huhn € 11,00
mit Erbsen-Karottengemuse
und Petersilkartoffeln

Meni 2 Paprika gefullt mit Ratatouille, € 9,00

Mozzarella und Erbsenreis,
dazu Endiviensalat

Schokoladeneis

Preise fur unsere Gaste
Stand: 21.04.2025

Hauptgericht 9,00 € 10,00 € 11,00 €
Tagessuppe 2,00 € 2,00 € 2,00 €
Nachspeise 2,00 € 2,00 € 2,00 €
Mentpreis 13,00 € 14,00 € 15,00 €

Offnungszeiten taglich:
Bewohner: 11:45 bis 13:15 Uhr
Externe Gaste: 12:30 bis 13:15 Uhr

Haben Sie Fragen zu Zusatzstoffen und Allergenen,
wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeiter/ innen im
Restaurant.



18.05. bis 24.05. 2026

(Anderungen vorbehalten)

Das Menu 2 basiert auf den Qualitatsstandards
der deutschen Gesellschaft fur Ernahrung (DGE)
fur die Verpflegung mit ,Essen auf Radern und in
Senioreneinrichtungen®.



